NEL PAESE DI BENSTO

NEL REGNO DI RE FELICE 

TUTTO E’ PROPRIO COME IL SUO NOME DICE

VENTI FIGLI SONO UNA MANNA 

PER CHI HA UN BEL PROGRAMMA.

DICE IL RE:

“BIMBI SANI, BIMBI BELLI

PRENDETE E MANGIATE A PIENE MANI

LATTE, CARNE, PESCE E BISCOTTI

MA SOPRATTUTTO FRUTTA E FINOCCHI.

SE VOLETE SANI RESTARE

FRUTTA E VERDURA DOVETE MANGIARE.

CHE TUTTI SIANO NUTRITI A DOVERE

IL CIBO E’ GIOIA ED E’ UN PIACERE”.

CON L’AMICO MILLECOLORI

IL RE PROGRAMMA NUOVI  LAVORI

ORDINA A TUTTI I CITTADINI

DI COLTIVARE ORTI E GIARDINI.

“CHE TUTTI SIANO NUTRITI A DOVERE

E CHE MANGIARE SIA UN PIACERE

CHE TUTTO PASSI PER NASO E PER OCCHI

GIÙ DALLA PANCIA FINO AI GINOCCHI”.

QUANDO L’ESTATE ARRIVA CALIENTE

ECCO CILIEGE ROSSO LUCENTE,

PESCHE E ALBICOCCHE IN GRAN QUANTITA’

E PER FINIRE MELE A VOLONTA’.

QUANDO L’AUTUNNO AVANZA RADIOSO

SI MANGI L’UVA E IL CACO SUCCOSO

PER NON SCORDARE NOCI E CASTAGNE

PROPRIO ALLE FALDE DELLE MONTAGNE.

NEGLI ORTI IN INVERNO CAVOLFIORI E BROCCOLI

VERZE GLORIOSE E BIANCHI FINOCCHI.

IN PRIMAVERA POI, PER FINIRE, 

DI INSALATE CI SI PUÒ  NUTRIRE.

BELLI I BIMBI, BELLO IL REGNO,

MA DISFOTUTTO NON NE E’ DEGNO.

TRAMA RABBIOSO NELLA SUA TANA,

MADAMA TEMPESTA A GRAN VOCE CHIAMA.

NON OTTENENDO NESSUNA RISPOSTA,

SPARGE UNA POLVERE NERA CHE IMPESTA

TUTTI I GIARDINI, GLI ORTI E I FRUTTETI

ED I BAMBINI NON SONO PIÙ LIETI.

MILLECOLORI ARRIVA POSSENTE

SFERRANDO UNA CONTROMAGIA POTENTE

CHE IN QUATTRO E QUATTR’OTTO RIPORTA

IL BEL REAME COME UNA VOLTA.

“CHE TUTTI SIANO NUTRITI A DOVERE

CHE IL MANGIARE SIA UN PIACERE

CHE SI COLTIVINO FRUTTETI, ORTI E GIARDINI

PER LA SALUTE DI TUTTI I BAMBINI”.

